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Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 
«Клиническая практика» 

направления подготовки 
31.00.00 Клиническая медицина 
образовательной программы 

31.08.42 «Неврология» 
Уровень образования 

ординатура 
Форма обучения 

очная 
Цели освоения дисциплины (модуля) Цель прохождения практики: закрепление 

теоретических знаний, полученных в процессе 
обучения ординатора, и формирование 
практических умений и навыков по базовой 
части образовательной программы, 
профессиональных компетенций специалиста 
врача-невролога, способного и готового к 
самостоятельной профессиональной 
деятельности. 

Способ и форма (ы) проведения практики Способ проведения практики – стационарная. 
Клиническая практика проводится в 
структурных подразделениях Центра.  

Общая трудоемкость дисциплины (модуля), 
виды занятий и формы аттестации 

Общая трудоемкость дисциплины: 2484 часа 
(69 зачетных единиц). 
Виды занятий: практические занятия, 
контроль самостоятельной работы (КСР), 
самостоятельная работа ординаторов. 
Форма аттестации: зачет с оценкой. 

Место дисциплины (модуля) в структуре 
образовательной программы 

Клиническая практика относится к Блоку Б2. 
Практика Обязательная часть (Б2.О.01(П)). 

Требования к результатам освоения дисциплины (модуля): 

Универсальные компетенции 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы 
применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте 

УК-1.2. Определяет возможности применения 
достижений в области медицины в 
профессиональном контексте 
 

Знать: 
 протоколы лечения по оказанию 

медицинской помощи по профилю 
«Неврология»; 

 методы и средства решения 
профессиональных задач. 

Уметь: 
 планировать диагностическую и 

лечебную деятельность на основе 
анализа и интерпретации полученных 
данных. 

Владеть: 
 навыком систематизации знаний в 

области диагностики состояний и 
заболеваний органов и систем человека. 
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УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной деятельности 

УК-4.1. Выбирает и использует стиль 
профессионального общения при 
взаимодействии с коллегами, пациентами и их 
родственниками 

Знать: 
 основы работы с коллегами, 

пациентами и их родственниками; 
 источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов. 
Уметь: 
 использовать приемы самоконтроля в 

процессе межличностного общения. 
Владеть: 
 навыками общения с пациентами и 

коллегами; 
 навыками создания благоприятного 

климата во взаимоотношениях с 
коллегами, пациентами и их 
родственниками. 

УК-5. Способен планировать и решать задачи собственного профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

УК-5.2. Решает поставленные задачи и 
реализует планы в части профессионального и 
личностного развития, с учетом возможных 
изменений карьерной траектории 

Знать: 
 свои ресурсы, возможности и их 

пределы для решения поставленных 
задач; 

 перспективы профессионального 
развития с учетом полученных знаний 
и практических навыков. 

Уметь: 
 применять знания и навыки для 

решения поставленных задач для 
личного и профессионального 
развития; 

 реализовывать намеченные цели 
деятельности с учетом условий, 
средств, личностных возможностей. 

Владеть: 
 приёмами выявления и оценки своих 

возможностей, личностных и 
профессиональных качеств с целью 
решения поставленных задач. 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-4.1 Проводит клиническую диагностику 
и обследование пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 

Знать: 
 общие вопросы организации 

медицинской помощи населению  
 вопросы организации санитарно-

противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий в 
целях предупреждения возникновения 
и распространения инфекционных 
заболеваний  

 анатомическое строение центральной и 
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периферической нервной системы, 
строение оболочек и сосудов мозга, 
строение опорно-двигательного 
аппарата  

 основные физикальные методы 
обследования нервной системы  

 роль осмотра и физикального 
обследования пациентов в диагностике 
заболеваний и (или) состояний нервной 
системы  

 критерии диагностики заболеваний и 
(или) состояний нервной системы  

 МКБ 
Уметь: 
 осуществлять сбор жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы  

 интерпретировать и анализировать 
информацию, полученную от 
пациентов (их законных 
представителей) при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы  

 оценивать соматический статус 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы (внешний 
осмотр, пальпация, аускультация, 
измерение артериального давления, 
пульса, температуры);  

 исследовать и интерпретировать 
неврологический статус, в том числе:  
-оценивать уровень сознания (ясное, 
оглушение, сопор, кома, делирий);  
-оценивать общемозговые симптомы 
(уровень контакта с пациентом, 
ориентировка в месте, времени, 
собственной личности);  
-оценивать менингеальные симптомы 
(ригидность мышц шеи, симптомы 
Кернига, Брудзинского, Бехтерева);  
-оценивать функции черепных нервов 
(выявлять нарушения обоняния, 
оценивать изменения остроты зрения и 
полей зрения, оценивать фотореакции, 
исследовать объем движений глазных 
яблок, выявлять анизокорию, 
диплопию, страбизм, ограничение 
взора, корковый и стволовой парез 
взора, выявлять признаки нарушения 
чувствительности на лице,  
-периферический (ядерное поражение, 
поражение корешка, ветви нерва) и 
(или) центральный тип, нарушения 
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жевания, оценивать функции 
мимических мышц и выявлять 
центральный и периферический тип 
поражения мимических мышц, 
оценивать функции слезной железы, 
выявлять гиперакузию, нарушение 
вкуса на передней языка, выявлять 
признаки поражения вестибуло-
кохлеарного нерва, оценивать нистагм, 
вестибулярное и невестибулярное 
головокружение, снижение слуха, 
оценивать функции каудальной группы 
черепных нервов, оценивать 
подвижность мягкого неба, глоточного 
рефлекса, глотания, фонацию, 
вкусовую функцию на задней языка);  

 выявлять наличие вегетативных 
нарушений;  

 оценивать силу мышц, которые 
участвуют в поднимании плеч, 
повороте головы в стороны;  

 оценивать четкость речи пациента, 
выявлять нарушения артикуляции, 
атрофии мышц языка и нарушение 
движений языка;  

 выявлять альтернирующие синдромы, 
бульбарный и псевдобульбарный 
синдром;  

 выявлять и оценивать симптомы 
орального автоматизма;  

 исследовать произвольные движения, 
оценивать объем и силу движений;  

 выявлять нарушения мышечного 
тонуса;  

 вызывать и оценивать глубокие и 
поверхностные рефлексы;  

 вызывать патологические пирамидные 
рефлексы, защитные спинальные 
рефлексы, клонусы, синкинезии;  

 оценивать мышечные атрофии, 
фибрилляции и фасцикуляции;  

 исследовать чувствительность 
(поверхностную, глубокую);  

 выявлять невральные, корешковые, 
сегментарные, спинальные, 
проводниковые (спинальные или 
церебральные) и корковые 
расстройства чувствительности;  

 выявлять симптомы натяжения нервных 
стволов и корешков;  

 оценивать координацию движений;  
 оценивать выполнение координаторных 
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проб;  
 оценивать ходьбу;  
 исследовать равновесие в покое;  
 выявлять основные симптомы атаксии;  
 оценивать высшие корковые функции 

(речь, гнозис, праксис, чтение, письмо, 
счет, память, внимание, интеллект) и их 
расстройства;  

 выявлять вегетативные нарушения, 
нарушения терморегуляции, 
потоотделения, трофические 
расстройства, нарушения тазовых 
функций  

 интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и обследования 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы  

 выявить признаки заболеваний и (или) 
состояний нервной системы,  

 делать предварительное заключение и 
производить запись в истории болезни 

Владеть: 
 навыками сбор жалоб, анамнеза жизни 

у пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы  

 методами осмотра и физикального 
обследования пациентов с 
заболеваниями нервной системы или 
подозрением на заболевания нервной 
системы;  

 навыками формулирования 
предварительного заключения путем 
сопоставления имеющихся признаков 
со стандартами диагностики 
конкретного заболевания. 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 
контролировать его эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 

Знать: 
 этиопатогенез и клинику заболеваний и 

(или) состояний нервной системы,  
 принципы лечения, схемы назначения 

лекарственной терапии и 
немедикаментозного лечения 

Уметь: 
 определять показания и 

противопоказания к назначению 
различных видов лечения;  

 составить план лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
нервной системы по результатам 
клинической диагностики и 
обследования.  
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Владеть: 
 навыками назначения лекарственной 

терапии и немедикаментозного лечения 
пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы;  

 навыками врачебных вмешательств при 
лечении пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями нервной системы 

ОПК-5.2 Контролирует эффективность и 
безопасность назначенного лечения 

Знать: 
 возможные осложнения от проводимого 

лечения;  
 способы применения, побочные 

действия лекарственных препаратов и 
их взаимодействие с другими 
препаратами;  

 алгоритм оценки безопасности и 
эффективности лекарственной терапии 
и немедикаментозного лечения 

Уметь: 
 рассчитать дозу лекарственного 

препарата;  
 оценить риски проводимого лечения; 
 контролировать безопасность и 

эффективность лекарственной терапии 
и немедикаментозного лечения. 

Владеть: 
 навыками предупреждения и 

предотвращения нежелательных 
побочных реакций от применения 
препаратов;  

 навыками контроля эффективности и 
безопасности лекарственной терапии и 
немедикаментозного лечения. 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-6.1 Проводит мероприятия по 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями и их 
последствиями, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Знать: 
 факторы риска, этиологию, частоту 

встречаемости и ранние симптомы 
патологии нервной системы с 
потенциально инвалидизирующими 
последствиями;  

 медицинские показания и 
противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий у 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы, в том 
числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов;  

 механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий на 
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организм у пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы;  

 сроки и порядок направления 
пациентов с различными 
заболеваниями нервной системы на 
реабилитацию;  

Уметь: 
 составлять план мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 определять показания и 
противопоказания к назначению 
различных видов медицинской 
реабилитации;  

 выделять «группы риска» с целью 
ранних консультаций врачей 
специалистов (офтальмолога, 
кардиолога, хирурга);  

 формировать индивидуальный план и 
маршрутизацию пациентов с 
заболеванием нервной системы, 
нуждающихся в медицинской 
реабилитации;  

Владеть: 
 навыками анализа данных 

консультаций врачей смежных 
специальностей с целью оценки риска 
инвалидизации и формирования 
индивидуальной траектории 
динамического наблюдения; 

 навыками беседы с пациентами и его 
родственников, мотивированием 
пациента для активного участия в 
реабилитации с целью проведения 
своевременной комплексной 
реабилитации и абилитации, с учетом 
характера и степени тяжести патологии 

ОПК-6.2 Контролирует эффективность 
мероприятий по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях, в том 
числе при реализации индивидуальных 
программ реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать: 
 медицинские показания для 

направления пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы к врачам 
специалистам для назначения 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов;  

 способы предотвращения или 
устранения осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в 
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том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы;  

 медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями 
нервной системы, последствиями травм 
или дефектами, на медико-социальную 
экспертизу;  

 требования по оформлению 
медицинской документации 

Уметь: 
 оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при 
реализации программы реабилитации 
или абилитации инвалидов;  

 проводить профилактические 
мероприятия по предупреждению 
возникновения наиболее часто 
встречающихся осложнений 
(пролежни, тромбоэмболические 
осложнения) у пациентов с 
ограниченными двигательными 
возможностями; 

Владеть: 
 навыком оценки данных обследования 

врачами специалистами и результатов 
вмешательств;  

 навыком оценки динамики физического 
и психологического состояния на фоне 
проводимых реабилитационных 
мероприятий 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-7.1 Направляет пациентов на 
медицинскую экспертизу 

Знать: 
 нормативные правовые акты и иные 

документы, регламентирующие 
порядки проведения медицинских 
экспертиз;  

 патологические состояния, 
возникающие при врожденных, 
наследственных и приобретенных 
заболеваниях и после травм;  

 показания для направления пациентов 
на медицинскую экспертизу;  

Уметь: 
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 выявлять у пациентов заболевания и 
(или) состояния нервной системы, а 
также травмы и дефекты нервной 
системы, требующие проведения 
медицинской экспертизы;  

 определять медицинские показания для 
направления пациентов на 
прохождения медико-социальной 
экспертизы  

Владеть: 
 основами сбора анамнеза, жалоб и 

физикального осмотра 

ОПК-7.2 Организует, контролирует и проводит 
медицинскую экспертизу 

Знать: 
 порядок проведения медицинской 

экспертизы;  
 требования к оформлению 

медицинской документации при 
проведении медицинской экспертизы;  

 порядок выдачи медицинской 
документации; 

Уметь: 
 организовать направление взрослых и 

детей с заболеваниями и или 
состояниями нервной системы на 
медицинскую экспертизу при наличии 
показаний;  

 интерпретировать и анализировать 
результаты осмотров, необходимых для 
медицинской экспертизы и экспертного 
заключения;  

 осуществлять подготовку медицинской 
документации для проведения 
медицинской экспертизы;  

Владеть: 
 навыками оформления медицинского 

экспертного заключения и других 
медицинских документов 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести медицинскую 
документацию и организовывать деятельность находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

ОПК-9.2 Ведет медицинскую документацию и 
организует деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Знать: 
 принципы и порядок ведения 

медицинской документации  
 должностные обязанности 

медицинского персонала  
Уметь: 
 оформлять медицинскую 

документацию;  
 организовывать деятельность 

медицинского персонала.  
Владеть: 
 навыками оформления медицинской 
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документации  
 навыками организации медицинского 

персонала 
ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях нервной системы 
ПК-1.1 Проводит обследование пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы с целью постановки диагноза 

Знать:  
 порядок оказания медицинской 

помощи, клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи 
пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы  

 основы топической и 
синдромологической диагностики 
неврологических заболеваний  

 принципы организации произвольного 
движения, механизмы регуляции 
мышечного тонуса, 
нейрофизиологические и 
нейрохимические механизмы 
регуляции деятельности 
эктрапирамидной нервной системы, 
патогенетические основы 
эктрапирамидных двигательных 
расстройств, 
гипотоногиперкинетический и 
гипертоно-гипокинетический 
синдромы, координаторные нарушения, 
клинические особенности различных 
типов атаксий, симптомы и синдромы 
поражений мозжечка  

 признаки центрального и 
периферического пареза, боковой 
амиотрофический синдром  

 типы расстройств чувствительности, 
нейро-патофизиологические, 
нейрохимические и психологические 
аспекты боли, антиноцицептивная 
система  

 основные альтернирующие синдромы 
при поражении ствола головного мозга  

 основные дислокационные синдромы 
(супратенториального и 
субтенториального вклинения)  

 синдромы поражения лобной, 
височной, теменной, затылочной долей, 
лимбической системы, таламуса, 
гипоталамуса и гипофиза  

 нарушение высших психических 
функций  

 этиология, патогенез, диагностика и 
клинические проявления основных 
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заболеваний и (или) состояний нервной 
системы:  

 сосудистые заболевания головного 
мозга, острые нарушения мозгового 
кровообращения;  

 хроническая ишемия головного мозга;  
 демиелинизирующие заболевания;  
 инфекционные заболевания;  
 опухоли нервной системы;  
 черепно-мозговая и спинальная травмы;  
 травмы периферических нервов;  
 пароксизмальные нарушения 

(эпилепсия, синкопальные состояния, 
первичные головные боли);  

 нервно-мышечные заболевания;  
 заболевания периферической нервной 

системы (дорсопатии, болевые 
синдромы);  

 метаболические расстройства и 
интоксикации нервной системы;  

 паразитарные заболевания нервной 
системы;  

 дегенеративные заболевания нервной 
системы;  

 экстрапирамидные заболевания;  
 деменции и когнитивные расстройства;  
 патология вегетативной нервной 

системы;  
 коматозные состояния и другие 

нарушения сознания  
 показания к госпитализации в 

неврологическое отделение 
(неврологический центр) или отделение 
нейрореанимации  

Уметь: 
 обосновывать и составлять план 

обследования пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 обосновывать и планировать объем 
инструментального обследования 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 интерпретировать и анализировать 
результаты инструментального 
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обследования пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе 
компьютерной томографии, магнитно-
резонансной томографии, 
позитронноэмиссионной томографии, 
методов функциональной 
нейровизуализации, рентгенографии, 
офтальмоскопии, 
электроэнцефалографии, 
электронейромиографии, вызванных 
потенциалов, ультразвукового 
дуплексного сканирования/дуплексного 
сканирования/триплексного 
сканирования/ультразвуковой 
допплерографии/транскраниальной 
допплерографии, транскраниальной 
магнитной стимуляции  

 обосновывать и планировать объем 
лабораторного обследования пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 интерпретировать и анализировать 
результаты лабораторного 
обследования пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 производить лекарственные пробы 
(прозериновая проба, аспириновая 
проба)  

 выполнять люмбальную пункцию  
 обосновывать необходимость 

направления к врачам специалистам 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, 
порядками оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра врачами-
специалистами пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
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нервной системы  
 выявлять клинические симптомы и 

синдромы у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 устанавливать синдромологический и 
топический диагноз у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 использовать алгоритм постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ  

 производить дифференциальную 
диагностику пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 применять медицинские изделия в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 определять медицинские показания для 
оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской 
помощи пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы  

Владеть: 
 осмотром пациентов при заболеваниях 

и (или) состояниях нервной системы  
 формулированием предварительного 

диагноза и составление плана 
лабораторных и инструментальных 
обследований пациентов 15 при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 навыками направления пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы на инструментальное 
обследование в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 навыками направления пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы на лабораторное 
обследование в соответствии с 
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действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 навыками направления пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы на консультацию к 
врачам специалистам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

ПК-1.2. Назначает лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях нервной 
системы, контролирует его эффективность и 
безопасность  

Знать:  
 порядок оказания медицинской помощи 

пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы  

 стандарты медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 современные методы лечения 
следующих заболеваний нервной 
системы:  

 острые сосудистые заболевания 
головного и спинного мозга;  

 хроническая ишемия головного мозга;  
 деменции и когнитивные расстройства;  
 эпилепсия, синкопальные состояния;  
 головные боли (первичные, вторичные);  
 демиелинизирующие заболевания;  
 инфекционные заболевания нервной 

системы;  
 опухоли нервной системы;  
 черепно-мозговая и спинальная травмы;  
 травмы периферических нервов;  
 нервно-мышечные заболевания; 
 заболевания периферической нервной 

системы (дорсопатии, болевые 
синдромы);  

 метаболические расстройства и 
интоксикации нервной системы;  

 паразитарные заболевания нервной 
системы;  

 дегенеративные заболевания нервной 
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системы;  
 экстрапирамидные заболевания;   
 патология вегетативной нервной 

системы;  
 коматозные состояния и другие 

нарушения сознания 
 механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, применяемых в 
неврологии; показания и 
противопоказания к назначению; 
возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и непредвиденные  

 методы немедикаментозного лечения 
заболеваний и (или) состояний нервной 
системы; показания и 
противопоказания; возможные 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные  

 способы предотвращения или 
устранения осложнений, побочных 
действий, нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших при 
обследовании или лечении пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

Уметь: 
 разрабатывать план лечения пациентов 

при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 назначать лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное 
питание пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 оценивать эффективность и 
безопасность применения 
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лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания у пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы  

 предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные, 
возникшие в результате 
диагностических или лечебных 
манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, лечебного 
питания  

 проводить мониторинг заболевания и 
(или) состояния нервной системы, 
корректировать план лечения в 
зависимости от особенностей течения  

Владеть: 
 навыками разработки плана лечения 

пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы с учетом 
диагноза, возраста и клинической 
картины в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 навыками назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
навыками оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания у пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы  

 навыками назначения 
физиотерапевтических методов, 
рефлексотерапии, лечебной 
физкультуры, массажа, мануальной 
терапии пациентам при заболеваниях и 
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(или) состояниях нервной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 навыками оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного 
питания у пациентов при заболеваниях 
и (или) состояниях нервной системы  

 навыками профилактики или лечения 
осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или лечебных 
манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и (или) 
медицинских изделий, лечебного 
питания 

ПК-1.3. Проводит и контролирует 
эффективность медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы, в том числе при 
реализации индивидуальных программ 
реабилитации и абилитации инвалидов, 
оценивает способность пациента осуществлять 
трудовую деятельность 

Знать: 
 стандарты медицинской помощи при 

заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 порядок оказания медицинской помощи 
пациентам при заболеваниях нервной 
системы 

 клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 основы медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы  

 методы медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях нервной системы 

Уметь: 
 определять медицинские показания для 

проведения мероприятий медицинской 
реабилитации пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии 
с действующими порядками оказания 
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медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий у пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 проводить мероприятия медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 определять медицинские показания для 
направления пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы к врачам-
специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортному лечению, в том 
числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии 
с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 



 

89 
 

нервной системы, в том числе при 
реализации программы реабилитации 
или абилитации инвалидов  

 определять медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями 
нервной системы, для прохождения 
медико-социальной экспертизы  

 выявлять эмоциональные расстройства 
и выполнять их коррекцию у пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы на всем протяжении 
выполнения реабилитационных 
программ  

Владеть: 
 составление плана мероприятий 

медицинской реабилитации пациентов 
при заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи;  

 проведение мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов  

 направление пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы к врачам-
специалистам для назначения и 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации, санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 оценка эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской 



 

90 
 

реабилитации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 проведение профилактических 
мероприятий по предупреждению 
возникновения наиболее часто 
встречающихся осложнений 
(пролежни, тромбоэмболические 
осложнения) у пациентов с 
ограниченными двигательными 
возможностями  

 оценка эмоциональных расстройств и 
их коррекция у пациентов с 
хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы 

ПК-1.4 Проводит и контролирует 
эффективность мероприятий по первичной и 
вторичной профилактике заболеваний и (или) 
состояний нервной системы и формированию 
здорового образа жизни, санитарно-
гигиеническому просвещению населения 

Знать: 
 перечень врачей-специалистов, 

участвующих в проведении 
медицинских осмотров, 
диспансеризации пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
нервной системы  

 принципы и особенности профилактики 
возникновения или прогрессирования 
заболеваний нервной системы  

 порядок организации медицинских 
осмотров и диспансеризации взрослых 
различных возрастных групп  

 медицинские показания и 
противопоказания к применению 
методов профилактики заболеваний 
нервной системы у пациентов в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 порядок диспансерного наблюдения 
пациентов с хроническими 
заболеваниями нервной системы  

 принципы и особенности 
оздоровительных мероприятий среди 
пациентов с хроническими 
заболеваниями нервной системы  
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Уметь: 
 производить диспансерное наблюдение 

пациентов с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы  

 определять медицинские показания к 
введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показания 
для направления к врачу-специалисту  

 проводить санитарно-
противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции  

 разработать и реализовывать 
программы формирования здорового 
образа жизни, в том числе программы 
снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и психотропных 
веществ  

Владеть: 
 проведение диспансерного наблюдения 

за пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями нервной системы  

 проведение профилактических 
мероприятий по предупреждению 
возникновения наиболее часто 
встречающихся заболеваний и (или) 
состояний нервной системы, в том 
числе:  

 проведение первичной и вторичной 
профилактики сосудистых заболеваний 
головного мозга;  

 профилактика прогрессирования 
когнитивных нарушений; 

 проведение профилактики болевых 
синдромов в спине;  

 профилактика мигрени. 
Содержание практики Ординаторы проходят практику по 

установленному календарному графику, 
разрабатываемому совместно с 
преподавателем-руководителем практики. На 
рабочие места практиканты распределяются 
руководителем практики в соответствии с их 
индивидуальными заданиями. При 
прохождении практики ординатор должен 
получить необходимые практические навыки, 
сформировать конкретные профессиональные 
компетенции. 

Форма отчетности по практике По завершении практики ординаторы в 
установленный срок представляют в 
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Образовательный Центр: 
- индивидуальный план ординатора; дневник 
ординатора, заполненный по всем разделам и 
подписанный руководителем практики. 
Дневник ординатора является основным 
отчетным документом, характеризующим и 
подтверждающим прохождение обучающимся 
практики, в котором отражается его текущая 
работа в процессе практики, в частности: 
календарный график прохождения учебной 
практики ординаторами с отметками о 
полноте и уровне его выполнения (график 
составляется совместно с руководителями 
практики); краткое описание выполненной 
обучающимся практической работы с 
указанием темы, места и сроков выполнения, а 
также отзыв руководителя практики и отметка 
о выполнении клинических работ; 
характеристика на обучающегося по освоению 
профессиональных компетенций в период 
прохождения практики. 
 По окончании практики ординаторы 
получают зачет с оценкой на основании 
заключения руководителя, указанного в 
дневнике практики.  

 


